TEAM BUILDINGS

Optimisez I'expérience
grand public du parcours
d'obstacles

Du F'UN et des OBSTACLES

Parcours du combattant, course d’obstacles, circuit challenge, de
multiples épreuves pousseront chacun a se dépasser et a
s’entraider.

Notre équipe de professionnels diplémés intervient sur votre lieu et
met en place les activités en fonction du profil de vos publics.

La du COLLECTIF

Des challenges et jeux sportifs adaptés a toutes et tous.
Lesprit d’équipe et la bonne entente seront vos principales
armes. Course d’orientation, épreuve de sauvetage,
résolution de situations complexes. Seules une bonne
communication et une stratégie efficace vous permettront
de triompher.
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Tout espace de quelques centaines de m” fera I'affaire.

0601066143 - teamrise.fr

Contact : alexandre.borne@teamrise.fr -



TEAM BUILDINGS

Stimuler, vivre des émotions partagées, mieux se connaitre.
Exprimer son potentiel et prendre sa place dans le collectif.
Communiquer, dépasser les divergences pour viser I'objectif commun.

S’entraider, resserrer le lien social.

Développer la responsabilisation et la confiance en soi et en les autres.

Des team buildings éthiques et solidaires

Les parcours d’obstacles utilisent les espaces extérieurs, moins
d’impact sur I'environnement que les batiments.

Des activités ludiques, bienveillantes et flexibles : adaptées a vos
besoins et a votre public.

50 % de nos bénéfices vont a la Georges Hébert Foundation, qui
oeuvre a I'amélioration de la santé et du lien social par une activité
physique naturelle, saine et durable.

Nous sensibilisons nos utilisateurs a wune pratique sportive
responsable, et veillons a ce que I'espace reste intact a notre départ.

Contact : alexandre.borne@teamrise.fr - 060106 6143 - teamrise.fr




